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CUIDABDOS

para curar tu tatuaje de forma optima




LAVADO

* Deja el parche en tu tatuaje 3
dias. Si se te sale antes, limpia tu
tatuaje con jabon neutro (sin
perfume) o jabdn antibacterial.

e | ava tu tatuaje con agua fria de
forma suave y gentil al menos 2
veces al dia, no lo expongas mas
de 10 segundos al agua.
Recuerda que es una herida, y
debe evitar el agua lo maximo
posible.

e Seca tu tatuaje con toalla de
cocina o nova de forma suave,
con toquecitos, nunca raspes o
frotes tu tatuaje con algun
material o tela.
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TATUAJES



 Una vez retirado el parche, y
veas que tu tatuaje ya no sangra,
puedes comenzar a utilizar la
cream cicatrizante Cicaplast
Baume BS+

e Usa crema cicatrizante en
cantidad justa, no en exceso,
evita la sobrehidratacién en tu
tatuaje en los primeros dias de
cicatrizacion.

e Usa la crema por al menos 10
dias.




QUE NO

HACER

* No rasques ni frotes tu tatuaje.

e Usa ropa holgada y de algoddn,
evita la lana. Si puedes, mantén
tu tatuaje descubierto con crema
cicatrizante lo maximo posible.

* No expongas tu tatuaje a luz
solar directa al menos 12-14 dias.

* No te metas en piscinas o
saunhas.

* No mojes tu tatuaje en la ducha
los primeros 5 dias. Cubre con
alusa plastica tu tatuaje cuando te
duches.




PRODUCTOS

QUE RECOMIENDO

Jabon Antibacterial
Simond’s

Dermo Care
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GEMNICO
Simonds
DERMATOLOGICAMENTE TESTEADD
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AROCHE-POSAY ~ CICAPLAST BAUME DD+
LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE BAUM A-REPARATEUR APAISANT
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e Crema Cicatrizante
Cicaplast




PRODUCTOS

QUE RECOMIENDO
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Lubriderm

omendada por dermatélogos

Crema hidratante*
Lubriderm

Piel Sensible

PERFUME, LANOLIN A *Para pasado los 14 dias, hidrates
Y PARABENOS . .
tu tatuaje, ya que la herida

ya esta cerrada.
HIPOALERGENICA




